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PRESENTACIÓN 

La atención a la salud mental de las mujeres constituye hoy un campo en revisión y 
debe reconstruirse a la luz de los nuevos paradigmas. La ciencia, los cambios 
sociales, la incorporación de las mujeres al mundo del trabajo remunerado y a otras 
esferas de lo público y las acciones generadas desde los movimientos feministas, han 
promovido un cambio de rol de las mujeres, pero en   condiciones de desigualdad. El 
repensar la asistencia a la Salud Mental de la población en general, y de las mujeres 
en particular, debe realizarse teniendo en cuenta diferentes factores que se entretejen: 
condiciones socio–económicas, producción histórica de la masculinidad y de la 
feminidad, sistema de valores y creencias en relación a los ejes salud – enfermedad 
mental, modelos científicos de interpretación e intervención técnica; análisis de las 
prácticas sociales y de vidas cotidianas, entre otros puntos. Por ello desde la ACN 
afirmamos que es necesario repensar el campo de la atención a la Salud mental de las 
mujeres, Se requiere incluir con fuerza las voces de sus protagonistas, su manera de 
dar sentido, de significar y comprender el sufrimiento y el bienestar, y su capacidad de 
marcar el camino y generar acciones tendientes al desarrollo de su bienestar, 
realización personal y transformación. Y se hace necesaria la construcción de nuevas 
perspectivas. Para ello debemos contar con el aporte de múltiples disciplinas y 
campos del conocimiento, que permitan comprender y desarrollar formas de 
intervención adecuadas a las necesidades y demandas de las mujeres.

PROGRAMA PRELIMINAR 

• 8.30. Recogida de documentación 

• 9.00. Apertura de las jornadas: 

• 9.15-10.10. Mesa 1:  FEMINIZACIÓN DE LA DEMANDA O DE LA 
SOCIEDAD 



Modera: Inocencio Díaz Martinez. Psiquiatra y psicoterapeuta. Centro de 
rehabilitación y USM El Mojón, Hospital Universitario Nuestra Señora de la 
Candelaria. Santa Cruz de Tenerife. 

o “Las demandas en salud mental, o de que enferman las 
mujeres de hoy.” Jessica Almeida. Psicóloga Clínica. Gran 
Canaria. 

o “La feminización de la época y su repercusión en los 
síntomas contemporáneas“ Fabiana  Lifchitz. Psicóloga 
psicoanalista. Gran Canaria. 

        10.10-11.00. Mesa 2. TRASTORNO MENTAL GRAVE Y MUJER 

o " Empleo y mujer con TMG”. Nayra Caballero Estebaranz. 
Psicóloga Clínica. Coordinadora EAEI. Simpromi. Tenerife. 

o "La cuestión del género en el TMG". Judith Herrera 
Rodríguez. Psiquiatra, ETAC. Gran Canaria. 

Modera: Rosario Vega Pérez. Psicóloga clínica. 
Coordinadora de la USM El Puerto.  

        11.00-11.30h. Descanso 

       11.30-12.45 Mesa 3. TRANSEXUALIDAD 

o  Transitando: Sólido, Líquido, Gaseoso,” Enrique Hernández Reina. 
Psiquiatra. Jefe de Servicio del Hospital Universitario Insular de Gran 
Canaria.  

o Miguel Hernández González. Psiquiatra, Terapeuta de Familia. USMC 
La Laguna. Tenerife. 

o “En 1ª persona. 

Modera: Psicóloga clínica. USM Infanto-juvenil del Hospital 
Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife 

• 12.45-14.00: MESA 3“MATERNIDAD” 

o “Estudio de la autoeficacia en la lactancia materna en el programa 
“Amadrina a una primeriza” Aythamy González Darías. Matrona. Premio 
Ihan mejor proyecto investigación 2017. Paritorio CHUC. Tenerife. 

o Caso clínico. “Abordaje de la maternidad en un Trastorno Límite de la 
Personalidad”. Fernando Rodríguez Otero. Psiquiatra. Unidad de Media 
Estancia del Hospital Juan Carlos I. Gran Canaria. 

o Rosalía Rodríguez Alemán. Socióloga. ULPGC 

Modera: Natalia González Brito. Doctora en Ciencias Médicas. 
Enfermera especialista en Salud Mental (ECA). Santa Cruz de Tenerife. 



• 14-16: ALMUERZO 

• 16.17-17.00 MESA 4: LA SITUACIÓN DE LA SM EN LAS ISLAS NO 
CAPITALINAS OCCIDENTALES. 

o Raul Otin. Psiquiatra. Jefe de Servicio de Salud Mental en Lanzarote 

o  Manuel Ajoy Chao. Psiquiatra. Jefe de Servicio de Salud Mental 
Fuerteventura. 

Modera: Francisco Rodríguez Pulido. Psiquiatra. Profesor titular ULL. 
Presidente en funciones ACN. 

• 17.15-18.15 MESA 5. VIOLENCIA DE GÉNERO Y SALUD 

                       "Cicatrices en la salud de las mujeres víctimas de violencia de género".  

                       Virginia Suárez Rodríguez. Psicóloga, Vocal de Igualdad y Violencia de 
Género en el Colegio Oficial de la Psicología de las Palmas. 

                  Margarita García García. Medica de familia en C.S. Arucas. Profesora            
asociada de la ULPGC. Máster en Educación para la Salud. 

                       Modera: Ana M. Loureiro Pérez. Máster en rehabilitación Psicosocial y 
Salud Mental Comunitaria. Supervisora en la Unidad de Media Estancia (UME). 
Hospital Juan Carlos I. Gran Canaria. 

• 18.15-18.45 DESCANSO 

• 18.45-19.15 "Rescatando a Medea" Dulce María  González 
Doreste. Catedrática Filología Francesa. ULL. Tenerife. 

• 19.15-20.00 "Género y Posición, o Género y Sexuación". Segundo 
Manchado Romero. Psicoanalista y Psiquiatra. Gran Canaria. 

20.00 CLAUSURA  

20.15. ASAMBLEA ACN 

Comité Científico 

Francisco Rodríguez Pulido  

Inocencio Díaz Martinez 

María Balsa García 



Juana Teresa Almeida Falcón. 

Comité Organizador 

Francisco Rodríguez Pulido  

Ana María Loureiro Pérez 

María Balsa García 

Elena Tallo Aldana 

Inocencio Díaz Martínez  

Natalia González Brito  

Rosario Vega Pérez  

Judith García Suarez. 

Inscripciones Jornadas 

PRECIOS:  

No socios: 60 €  

Socios: 40 € 

Estudiantes/Paro: 10 €  

N.ºcuenta ACN: 2100 6656 29 2200065682 Enviar copia de transferencia 

acnjornadas2017@gmail.com      

• Se ha solicitado la acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias 



   


